
BETRIEBSZEITEN LENK BERGBAHNEN
Gondelbahn Betelberg
16. Juni – 21. Oktober   täglich 8.30 – 17.00 Uhr

Letzte Bergfahrt Lenk – Leiterli 16.30 Uhr
Letzte Talfahrt Leiterli – Lenk 17.00 Uhr

Gondelbahn Stand-Xpress Metsch
Sommer: 5. Juli – 12. August von Donnerstag bis Sonntag 
+ Mittwoch, 1. August
Herbst: 20. September – 14. Oktober von Donnerstag bis Sonntag

Während den Betriebszeiten  9.00 – 17.00 Uhr
Letzte Bergfahrt Lenk – Metschstand 16.30 Uhr
Letzte Talfahrt Metschstand – Lenk 17.00 Uhr

BERGBAHNEN UND BUSLINIEN
Übernachten Sie in einem Hotel an der Lenk und profitieren Sie bereits 
ab der ersten Nacht von freier Fahrt auf den Bergbahnen.  
Mit der SIMMENTAL CARD (Gästekarte) sind zudem die Buslinien des 
Ortsbus Lenk inklusive (*ohne Bus Laubbärgli-Linie).

BERGBAHNENPASS
SOMMER 2018

Erwachsene (ab 16 Jahren) Kinder
Normal Erw./Fam.* GA / 1⁄2-Tax (6–15 J.)

CHF CHF CHF CHF
ohne Bus
2 Tage 50 45 40 20
3 Tage 65 59 52 28
4 Tage 75 68 60 33
5 Tage 85 77 68 37
6 Tage 95 86 76 41
7 Tage 105 95 84 44
14 Tage 135 122 108 64
Saisonabonnement 199 179 159 99
Saisonabonnement+ 159 143 128 79
Punktekarten
240 Punkte 163 89
480 Punkte 291 159
 Alle Preise inkl. MwSt.

Die Punktekarte ist nur unter Erwachsenen oder unter Kindern  
übertragbar und ist ab dem Kauf vier Jahre gültig. Die Punktekarte ist 
nicht gültig auf den Ortsbussen.

+ Anschlussabonnement zu Winter-Saisonabonnement 2017 / 18.

Depot KeyCard CHF 5.–. 
Ab 14 Tage mit Foto (Fotoerstellung direkt an der Kasse).
Bergbahnenpass gültig auf Gondelbahn Betelberg und Stand-Xpress Metsch.

Bezahlung in Euro zum effektiven Tageskurs. Retourgeld in CHF.

Im Übrigen gelten die Bestimmungen der Lenk Bergbahnen.

ALPENBLUMENWEG
BIS ZU 70 BLUMENARTEN
Der original Alpenblumenweg Betelberg befindet sich auf 2000 m ü. M. 
und startet bei der Bergstation Leiterli. Eine Artenvielfalt, wie sie nicht 
mehr oft vorkommt. 95 Schilder helfen beim Erkennen der Alpen-
blumen. Im Juli und August stehen bis zu 70 Blumenarten in Blüte.

Sehenswert sind unter anderem die vielen Alpenrosen, wenn diese in 
voller Blüte stehen. 

Wer mit der Gondelbahn aufs Leiterli fährt, kann die Alpenblumen bereits 
während der Fahrt studieren. Jede Gondel trägt den Namen einer Alpen-
blume und das entsprechende Bild dazu. An der Kasse der Gondelbahn 
Betelberg und im Tourist Center Lenk ist der gedruckte Alpenblumenfüh-
rer erhältlich.

Spielt das Wetter nicht verrückt, ist der Alpenblumenweg von Juni bis 
September geöffnet.

MURMELI-TRAIL
SPIELEND WANDERN

 

Auf zur Entdeckungsreise in die Welt der Murmeltiere – ein erleb-
nisreicher und verspielter Trail für alle grossen und kleinen Kinder. 
Der 3 km lange Weg startet bei der Bergstation Leiterli und führt zur 
Mittelstation Stoss. 

In der begehbaren Höhle, auf dem Wackelsteg oder beim Klettern, 
 Balancieren und Schwingen an verschiedenen Stationen erfährt 
man viel Interessantes über das Leben der Murmeltiere. Die zwei 
Brätelstellen beim idyllischen Tufti-Seeli und beim Labyrinth sind 
 ausgestattet mit einem Rost und Holz. 

Der Murmelitrail ist mit einem geländetauglichen Kinderwagen 
befahrbar.

Detaillierter Flyer bei den Bergbahnen und im Tourist Center  Lenk 
erhältlich.

ONLINE-PACKAGES
WER PLANT, SPART GELD
Jetzt online buchen!

Wer plant, spart Geld. 
Eine Vorreservation von zehn Tagen verspricht einen Rabatt von bis 
zu 30 % auf einen tollen Tagesausflug.

Buchen Sie die aufgeführten Packages online unter  
www.lenkbergbahnen.ch zu attraktiven Sonderkonditionen.

MountainCart – Racing Day, Expedition Murmeli, Trottifieber

BERGHOTEL
LEITERLI

Familienfreundliches Hotel bei der Bergstation Leiterli auf  
1943 mü.M. mit einem Selbstbedienungsrestaurant, einem  
bedienten Restaurant und Sonnenterrasse. Alle Doppel-, Familien-  
und Mehrbettzimmer sind ausgerüstet mit Dusche, Toilette und  
Fernseher. Der Alp-Spielplatz Leiterli liegt direkt vor der Tür.

Familienpauschale
Übernachtung im Familienzimmer inkl. Frühstücksbuffet für 1 bis 2 
Erwachsene und 1 bis 5 Kinder (bis 15 Jahre). 1. Nacht CHF 199.–,  
jede weitere Nacht CHF 100.– pro Zimmer.

Seniorenhit
Übernachtung inkl. Frühstücksbuffet für CHF 65.– pro Person.  
Gültig ab 2 Personen und ab dem 55. Altersjahr.

Attraktive Gruppen- und Schulklassenpauschalen.

Alle Preise exkl. Kurtaxe

ERLEBNISGONDELFAHRT
MIT MONA, FLÖCKLI UND MORITZ
Eintauchen in eine neue Welt! Ein ganz spezielles AlpKultur®-Erlebnis 
gibt es auf der Gondelfahrt aufs Leiterli. Zwölf liebevoll dekorierte 
Gondeln garantieren eine Fahrt mit viel Unterhaltung. Auf der Fahrt 
erzählen die Kuh Mona, die Ziege Flöckli und das Murmeli Moritz mit 
einem Augenzwinkern von ihrem Alltag auf der Alp (in Mundart und 
Französisch). Das Vergnügen ist auf dem Leiterli noch nicht fertig – die 
amüsanten Geschichten gehen auf der Talfahrt in die Fortsetzung. 
Die Erlebnisgondelfahrt wurde mit dem Swiss Mountain Award 2013 
ausgezeichnet. 

Die Gondeln sind während den Betriebszeiten der Gondelbahn in 
Betrieb. Wartezeiten möglich.

Voranmeldung für Gruppen ab 10 Personen am Vortag bis 17.00 Uhr auf allen Linien  
obligatorisch, Tel. +41 33 673 74 74, vollständiger Fahrplan im Tourist Center Lenk erhältlich.

LUCHS-TRAIL
BEOBACHTEN, ERLEBEN, SPIELEN

Die Wanderung beginnt bei der Bergstation Leiterli. Auf dem 4 km 
langen Trail gibt es viel Wissenswertes über das Verhalten und die 
Lebensweise der Raubkatze. Unterhalb der Mittelstation der Sesselbahn 
Wallegg (nur Winterbetrieb) befindet sich die Brätelstelle. Beim Restau-
rant Wallegg-Stube endet der Trail. Von hier geht der Weg direkt (30 Min.) 
oder mit einem kleinen Umweg durch die sehenswerte Wallbachschlucht 
zurück zur Talstation der Gondelbahn Betelberg. Neu gibt es auf dem 
Luchs-Trail ab Sommer 2018 neue Spielelemente zu entdecken.

Detaillierter Flyer bei den Bergbahnen und im Tourist Center Lenk 
erhältlich.

ALP-ABFAHRT TROTTIBIKE
AUF DIE TROTTIS – FERTIG – LOS
Trottiplausch in idyllischer Umgebung. Die 9 km lange Trottinettab-
fahrt führt teils über Schotterwege, teils über asphaltierte Strassen 
via Pöschenried ins Dorf zurück. Der Start der Trottinettabfahrt ist bei 
der Bergstation Leiterli und das Ziel bei der Talstation der Gondelbahn 
Betelberg.

Die modernen, sportlichen Trottibikes verfügen über Scheiben-
bremsen und gefederte Lenker. Die Trottibikes können im Intersport 
Troxler bei der Talstation Betelberg oder bei der Bergstation Leiterli 
gemietet werden. Die Rückgabe der Trottis hat bis spätestens 17.00 h 
zu erfolgen. 

Preise Trottinettmiete (inkl. Helm)
1 Fahrt   CHF 13.–
1 Tag   CHF 18. –     
Profitieren Sie von der Trottinett-Tageskarte inkl. Bahn (siehe Tarife). 

Regeln
Das Mindestalter beträgt 12 Jahre. Für Kinder ohne Begleitung 
 Erwachsener beträgt das Mindestalter 16 Jahre. Max. Gewicht 120 kg.  
Es besteht Helmtragepflicht. Mit dem Trottibike darf nur auf der offizi-
ell signalisierten Strecke gefahren werden. Gegenverkehr auf der  
Strecke. Signalisation beachten! Auf sämtlichen  
Wanderwegen gilt Fahrverbot. 

ALP-SPIELPLATZ LEITERLI
ALPENTELEFON STATT I-PHONE

 

Klettern, balancieren, drehen, rutschen, schaukeln – der Spielplatz 
bei der Bergstation Leiterli ist ein Paradies für Kinder. 

Kleine Holzchalets laden zum Spielen und Verweilen ein, auf der 
Rutschbahn geht es rasant den Hügel hinab, klettern wie die Gämsen 
auf der Kletterpyramide oder einfach faulenzen wie die Murmeltiere 
in der Netzschaukel. 

Spannend ist das Alpentelefon zwischen den einzelnen Holzchalets. 
Damit kann man von Chalet zu Chalet kommunizieren. 

Praktisch: Die Eltern können ihren Kindern von der Sonnenterrasse 
des Berghotels Leiterli aus beim Spielen zusehen.

LENK
In summer Lenk is hiking heaven for families and lovers of nature, with 
gushing waterfalls, crystal-clear mountain lakes and theme-based 
trails. Hiking or mountain biking is the greatest way of discovering the 
mountains of Simmental. A 250 km network of well signposted trails 
takes you to all the most beautiful spots. Theme-based trails make for 
great family adventures, and cable cars to the Betelberg and Metsch 
will take you up to some unrivalled panoramic viewpoints.

Theme-based trails
Marmot Trail

An exciting and playful trail for young and old. Passing by an idyllic 
small lake, the trail starts at the Leiterli mountain hotel and ends at 
the mid-station Stoss. 

Lynx Trail
On this trail, you will learn a lot about the behaviour and the way of living 
of the lynx and his familiar surroundings. Several natural-sized dummies 
of lynx and his prey animal have been hidden along the way. 

Alpine flower way
Discover the original alpine flower way Betelberg on 2000 Meter above 
sea level. You can discover up to 95 different varieties of flowers with their 
nameplates.  

Downhill run by scooter-bike
This 9 km downhill run on a sporty scooter-bike takes you from the 
Leiterli top station to the Betelberg Gondola valley station. Hire and 
return at Intersport Troxler at the Betelberg valley station. The mini-
mum age for these downhill runs is 12 years, and 16 years for those 
who are not accompanied by an adult. 

MountainCart – fun for everyone!
These mountain carts guarantee easy, comfortable and safe riding 
pleasure for the whole family. 
The route takes you from the mountain station for the Stand-Xpress 
and along the road to the Metsch middle station. Mountain carts can 
be hired at the Metschstand mountain station and returned at the 
Metsch middle station. 
Minimum height: 140 cm, maximum weight: 100 kg

EINZEL- UND RETOURFAHRTEN
SOMMER 2018

Erwachsene (ab 16 Jahren) Kinder Familien-
Normal Erw./Fam.* GA / 1⁄2-Tax (6–15 J.) aktion**

CHF CHF CHF CHF CHF
Gondelbahn Betelberg
Lenk – Stoss 14 13 11 6 29
Lenk – Stoss retour 20 18 16 8 41
Lenk – Leiterli 26 24 21 11 54
Lenk – Leiterli retour 33 30 27 12 67
3 Sektionen Betelberg 30 27 24 12 61
Gondelbahn Stand-Xpress
Lenk – Metsch 14 13 11 6 29
Lenk – Metsch retour 20 18 16 8 41
Lenk – Metschstand 30 27 24 12 61
Lenk – Metschstand retour 38 34 31 12 78
3 Sektionen Metsch 33 29 26 12 68
Tageskarten
Tageskarte Betelberg 35 31 28 12
Tageskarte Metsch 40 36 32 12
Tageskarte Lenk 45 41 36 12
Package Tages-Trottinett 50 47 44 28

 Alle Preise inkl. MwSt.

*  Bei Familien erhalten Erwachsene eine Ermässigung bei gleichzei-
tigem Kauf von mind. 2 Tickets (mindestens 1 Kind 6 – 15 Jahre).

** Familienaktion: Für Eltern und ihre Kinder bis zum 18. Geburtstag  
 (Ausweiskontrollen vorbehalten).

Kinder bis zum 6. Geburtstag fahren gratis.

Gruppen (Schulen, Firmen, Vereine)  erhalten jede 11. Karte gratis 
(keine Einzelbezahlungen). Auf der Gondelbahn Betelberg und  
Stand-Xpress Metsch fahren Hunde gratis. 

MO & DI: SENIORENTAG BETELBERG
AB 55 JAHREN

Auf dem Lenker Hausberg, dem Betelberg, sind aktive Menschen mit 
Sinn für Genuss besonders willkommen. Jeden Montag und Dienstag 
attraktives Seniorenangebot für alle ab dem 55. Lebensjahr. 

Tageskarte Gondelbahn Betelberg und ein 3-Gang-Menü im Berghotel 
Leiterli für CHF 40.–.

Keine Reservation notwendig. Bei Gruppen ab 10 Personen sind wir 
um eine vorgängige Anmeldung sehr dankbar. 

Lenk Bergbahnen, +41 33 736 30 30

31.281  Lenk i.S. – Bühlberg – Lenk i. S. 16. April bis 8. Dezember 2018
Lenk Bahnhof ab 07.30 08.30 09.30  12  10.30 12.00 13.34  12  14.34 15.34 16.34
Bühlberg an 07.47 08.47 09.47  12  10.47 12.17 13.51  12  14.51 15.51 16.51
Bühlberg ab 08.05 09.05 10.05  12  11.05 12.17 14.05  12  15.05 16.05 17.05
Lenk Bahnhof an 08.22 09.22 10.22  12  11.22 12.34 14.22  12  15.22 16.22 17.22
Weitere Haltestellen / Autres arrêts / Further stops: Gerbi, Grün, Seiten, Höhe, Flüehlistrasse, Hubel, Buggeli, Tannenbühl, Brandegg 
12  9 Juni – 14 Oktober / Vollständiger Fahrplan im Tourist Center oder am Bahnhof Lenk erhältlich

31.282  Lenk i. S. – Iffigenalp – Lenk i. S.  16. April bis 8. Dezember 2018
Lenk Bahnhof ab PL  12  06.38 PL  12  07.28 PL  13  08.28 PL  14  09.28 PL  13  10.28 PL  12  11.55 PL  13  12.28 PL  13  14.28 PL  15  15.00 PL  14  15.28 PL  13  16.28 PL  13  17.28
Alpenrösli ab PL  12  06.48 PL  12  07.38 PL  13  08.38 PL  14  09.38 PL  13  10.38 PL  12  12.05 PL  13  12.38 PL  13  14.38 PL  15  15.10 PL  14  15.38 PL  13  16.38 PL  13  17.38
Iffigenalp  an PL  13  08.55 PL  14  09.55 PL  13  10.55 PL  13  12.55 PL  13  14.55 PL  14  15.55 PL  13  16.55 PL  13  17.55
Iffigenalp ab PL  13  09.00 PL  14  10.00 PL  13  11.00 PL  13  14.00 PL  13  15.00 PL  14  16.00 PL  13  17.00 PL  13  18.00
Alpenrösli ab PL  12  06.50 PL  12  07.40 PL  13  09.12 PL  14  10.12 PL  13  11.12 PL  12  12.05 PL  13  14.12 PL  13  15.12 PL  15  15.10 PL  14  16.12 PL  13  17.12 PL  13  18.12
Lenk Bahnhof an PL  12  07.02 PL  12  07.52 PL  13  09.25 PL  14  10.25 PL  13  11.25 PL  12  12.18 PL  13  14.25 PL  13  15.25 PL  15  15.23 PL  14  16.25 PL  13  17.25 PL  13  18.25
Weitere Haltestellen / Autresarrêts / Furtherstops: Gemeindehaus, Badgässli, Krummenbach (Talstation Betelberg), Blatti, Mittaghorn, Hubelmatte, Iffigfall, Ritzdole 
12 Mo – Fr vom 16 – 20 Apr, 7 Mai – 29 Juni, 13 Aug – 28 Sep, 15 Okt – 7 Dez, ohne 10, 21 Mai  13 Sa & So vom 19 Mai – 3 Juni, Mo – So vom 9 Juni – 14 Okt  14 Mo – So vom 23 Juni – 19 Aug,  
Sa & So vom 25 Aug – 14 Okt  15 Mo, Do, Fr vom 16 – 20 Apr, 7 Mai – 29 Juni, 13 Aug – 28 Sep, 15 Okt – 7 Dez, ohne 10, 21 Mai  PL Platzres. erwünscht und für Gruppen obligatorisch

31.283  Lenk i.S. – Simmenfälle – Lenk i. S.  10. Dezember 2017 bis 8. Dezember 2018
Lenk Bahnhof ab  10  06.38 07.53 09.25 10.25  11  11.25 12.13 14.00 15.00  11  16.00 17.00  12  17.30  13  18.00
Metschbahnen ab  10  06.42 07.57 09.29 10.29  11  11.29 12.17 14.04 15.04  11  16.04 17.04  12  17.34  13  18.04
Simmenfälle an  10  06.48 08.03 09.35 10.35  11  11.35 12.23 14.10 15.10  11  16.10 17.10  12  17.40  13  18.10
Simmenfälle ab  10  06.48 08.03 09.40 10.40  11  11.40 12.23 14.14 15.14  11  16.14 17.14  12  17.40  13  18.14
Metschbahnen ab  10  06.52 08.07 09.44 10.44  11  11.44 12.27 14.18 15.18  11  16.18 17.18  12  17.44  13  18.18
Lenk Bahnhof an  10  07.00 08.15 09.52 10.52  11  11.52 12.35 14.26 15.26  11  16.26 17.26  12  17.52  13  18.26

Weitere Haltestellen / Autres arrêts / Further stops: Tennisplatz, Neufeld (Camping), KUSPO, Rohrbrücke, Rothenbach, Sumpfbach, Litte, Edelweiss, Zelg  10 Mo– Fr, vom 11 – 22 Dez,  
8 Jan – 23 Feb, 5 März – 20 April, 7 Mai – 29 Juni, 13 Aug – 28 Sept, 15 Okt – 7 Dez  ohne 30 März, 2 Apr, 10, 21 Mai  11 10 Dez – 15 Apr, 9 Juni – 14 Okt  12 10 Dez – 15 Apr  13 16 Apr – 8 Dez

31.280  Lenk i.S. – Aegerten, REKA-Zentrum – Lenk i. S.  16. April bis 14. Okt. 2018
Lenk Bahnhof ab  14  09.00  14  11.00  14  13.42  14  15.42  14  17.42
Aegerten-REKA ab  14  09.04  14  11.04  14  13.46  14  15.46  14  17.46
Reitzentrum ab  14  09.08  14  11.08  14  13.50  14  15.50  14  17.50
Lenk Bahnhof an  14  09.14  14  11.14  14  13.56  14  15.56  14  17.56
Weitere Haltestellen / Autres arrêts / Further stops: Marktplatz, Erlebnisbad,  
Stein, Waldrand, Honeggli, Lischmatte, Schadauli, Äussere Bleiken, Innere Bleiken, 
Mühleweidli  14 16 Apr – 14 Okt (Weitere Fahrten s. vollständigen Fahrplan)

AUSFLUG AUF DEN METSCHSTAND
MIT DEM STAND-XPRESS
Die 10er Gondelbahn Lenk-Metsch-Metschstand führt die Gäste auch 
im Sommer bis auf den Metschstand auf 2100 m ü.M. Der Metschstand 
bietet eine einmalige Aussicht auf den wohl schönsten Talabschluss 
der Alpen. 

Das bediente Restaurant Standhütte lädt mit seiner Sonnenterrasse 
zum Entspannen und Geniessen ein. Das Restaurant ist während den 
Bahnbetriebszeiten geöffnet.

Wandern
Der Metschstand ist ein attraktiver Ausgangspunkt für Wanderungen. 
Die Wanderwege führen vom Metschstand in alle Richtungen.  
Ob ein gemütlicher Spaziergang oder eine ambitionierte Bergtour – 
der Metschstand ist der ideale Start. 

MOUNTAIN-CART METSCH
FUN FOR EVERYONE!
Die MountainCarts versprechen einfachen, komfortablen und sicheren 
Fahrspass für die ganze Familie.
Die Strecke führt von der Bergstation Metschstand über die Strasse 
bis zur Mittelstation Metsch. Ausgerüstet sind die MountainCarts mit 
einem bequemen Sitz, breiten Reifen und guten Bremsen.  
So steht einem sicheren Fahrvergnügen nichts im Weg. Jeweils  
Donnerstag bis Sonntag während den Betriebszeiten Stand-Xpress.

Die MountainCarts können an der Bergstation Metschstand  
gemietet und bei der Mittelstation Metsch zurückgegeben werden. 
Preis pro Fahrt: CHF 15.– (exkl. Bahnfahrt); Mindestgrösse: 140 cm, 
Maximalgewicht: 100 kg.

Auch online buchbar: Mountain-Cart Racing Day.  
Weitere Infos unter www.lenkbergbahnen.ch.

ALP-RUNDWEG LEITERLI
ORIGINELL ANDERS
Die rund 45 minütige, einfache Rundwanderung führt vom Leiterli via 
Steinstoss und Agematte zurück zur Bergstation Leiterli. Originelle 
Informations- und Erlebnisstationen zeigen Episoden und Aspekte der 
Lenker Geschichte und der AlpKultur® auf. Wie war das zum Beispiel 
mit der Wiiberschlacht und was ist das Spezielle an den Gryden? 
Sehenswert ist auch die grandiose Aussicht auf das umliegende 
Panorama.

Jede der 12 Stationen wird mit einer liebevollen Schnitzerei von Holz-
bildhauer Markus Flück illustriert (www.markusflueck.com). 

Die Rundwanderung ist mit einem geländetauglichen  
Kinderwagen befahrbar. 
  
Detaillierter Flyer bei den Bergbahnen und  
im Tourist Center Lenk erhältlich.

ALP-KLANGSPIEL LEITERLI
LÄRM MACHEN ERLAUBT
Das AlpKlangspiel Leiterli liegt 5 Min. von der Bergstation Leiterli 
entfernt und lädt zum Musizieren ein. Es besteht aus verschiedenen 
Utensilien, die das Älplerleben prägen. Umgekehrte Milchkannen als 
Schlagzeug, eine Glockenpyramide mit verschieden grossen Glocken 
und zwei echte Alphörner. Alle Elemente der Klangkapelle sind so 
aufeinander abgestimmt, dass eine klangvolle Melodie entsteht, wenn 
man sie zusammen oder nacheinander bespielt –  
eine echte Alpkapelle!

Viel Spass beim Lärm machen! 

DETEKTIV-TRAIL
DIE SPEZIELLE SCHATZSUCHE
Auf der rund 45 minütigen Rundwanderung können anhand einer 
Schatzkarte diverse Rätsel gelöst werden. Am Ende des Trails treffen 
die Detektive auf eine Schatztruhe, bei welcher der Lösungscode 
eingegeben werden muss und als Belohnung ein Geschenk wartet. Ein 
Rätselspass für die gesamte Familie. 

Die Schatzkarte kann bei der Kasse der Gondelbahn Betelberg bezo-
gen werden. Der Detektiv-Trail startet bei der Bergstation Leiterli und 
führt über den AlpRundweg Leiterli.

neue  Spiel elemente

2018

ERLEBNISFÜHRER
Abenteuer am Berg & Wandern

001  Lenk i.S. – Laubbärgli – Lenk i.S. 19. Mai bis 21. Oktober 2018
Lenk Bahnhof  ab c 07.04 d 07.25 08.25 09.25 10.25 12.10 14.25 15.25 16.25
Lenk Rufeli ab c 07.14 d 07.35 08.35 09.35 10.35 12.20 14.35 15.35 16.35
Laubbärgli an d 07.45 08.45 09.45 10.45 12.30 14.45 15.45 16.45
Laubbärgli ab d 07.55 09.00 10.00 11.00 12.35 15.00 16.00 17.00
Lenk Rufeli ab c 07.14 d 08.04 09.10 10.10 11.10 12.45 15.10 16.10 17.10
Lenk Bahnhof an c 07.24 d 08.14 09.20 10.20 11.20 12.55 15.20 16.20 17.20

c)  Verkehrt während der Schulzeit, Mo – Fr 19 Mai – 29 Juni / 13 Aug – 28 Sep / 15 – 19 Okt 
d)  Verkehrt nur Mo – Fr / Die SIMMENTAL CARD ist auf der Laubbärgli-Linie nicht gültig. 
Gruppen ab 10 Pers.: Reservationen am Vortag erforderlich AFA +41 33 673 74 74, info@afabus.ch
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 Lenk (1068) – Bühlberg (1664 m) – Hahnenmoos (1957 m) 3 h 
 Variante: Hahnenmoos (1957 m) – Metschstand (2100 m) 45 Min. 
  Das Hahnenmoos ist eine Zugvogelroute und voll bunter  

Trockenwiesen.
 Bühlberg (1664 m) – Würtnere (1837 m) – Seewle (2079 m) –  

 Laubbärgli (1848 m) 2 h 20 
 Sie wandern zum spannenden Ziel Laubbärgli.

 Laubbärgli (1848 m) – Schatthore (2070 m) 45 Min. 
  Vorbei am Paraglider-Start. 

  Rundweg Leiterli (1943 m) – Stübleni (2190 m) –  
Gryden – Leiterli  2 h 30 
Diese mittelschwere Bergwanderung führt zu einer  
kraterartig bizarren Gesteinslandschaft – die Gryden.

 Rundweg Leiterli (1943 m) – Steinstoss – Agematte – Leiterli 45 Min. 
  Ein einfacher Rundweg mit einem herrlichen Bergpanorama und 

Informationsstationen zur Lenker Geschichte.
 Obersimmentaler Hausweg. Der Themenweg für Architektur-  

 Liebhaber.  Der Weg ist mit braunen Wegweisern gekennzeichnet.  
 Informationen im Prospekt «Obersimmentaler Hausweg».

  Rundweg Metschstand (2100 m) – Speichersee Brenggen – 
 Bummerepass / Wallislegi – Metschstand  1 h 20
 Eine einfache Rundwanderung um den Metschstand.
 Landschaftlich sehr abwechslungsreich.

 Metschstand (2100 m) – Metschhorn – Metsch (1470 m)  1 h 35 
 Wanderung mit Blick auf den schönsten Talabschluss der Alpen.

 Metschstand (2100 m) – Schattwy – Speichersee Brenggen – 
 Metsch (1470 m)  1 h 45 
 Vorbei am tiefblauen Speichersee Brenggen.

 Metschstand (2100 m) – Luegli – Aeugi – Ammertenspitz  (2613 m) –  
 Ammertenpass – Ammerten – Simmenfälle (1102 m)   5 h 05 
 Alpine Route für geübte, trittsichere und schwindelfreie Berggänger.  
 Abstieg  durchs wild romantische Ammertental. Hundeverbot. 

Offizielle Wanderkarte (1:25 000) mit weiteren Wanderungen und 
Informationen im Tourist Center Lenk oder bei den Lenk Bergbahnen 
erhältlich.

Wanderungen mit Kinderwagen
  Die Wege auf dem flachen Talboden sind für Kinderwagen bestens  

 geeignet. 

  Mit geländetauglichen Kinderwagen sind auch die Wanderwege  
 Leiterli – Stoss, der AlpRundweg Leiterli sowie Metsch – Lauenen 
 möglich.

KONTAKT
Lenk-Simmental Tourismus  +41 33 736 35 35 
www.lenk-simmental.ch
Lenk Bergbahnen  +41 33 736 30 30 
www.lenkbergbahnen.ch
Lenk Bus  +41 33 673 74 74 
Oehrli’s Taxi  +41 33 733 33 33 
Taxi 4 x 4  +41 33 722 04 04
Notfallnummern Notruf: 144 
  Rega: 1414

BERGRESTAURANTS
   Ruhetag 
 Berghotel Leiterli +41 33 736 30 00
 Berghaus Stoss +41 79 235 83 88 Witterungsabhängig
 Restaurant Wallegg-Stube +41 33 733 16 35 Mo ab 17.00 Uhr + Di
 Restaurant Bühlberg +41 33 733 15 60  Dienstag
 Standhütte +41 33 736 30 00  Offen während 

 Betriebszeiten 
Stand-Xpress

 Berghotel Hahnenmoospass +41 33 673 21 41
 Restaurant Simmenfälle +41 33 733 10 89
 Restaurant Siebenbrunnen +41 77 457 40 42
 Restaurant Alpenrösli +41 33 733 10 23 Mo ab 17.00 Uhr + Di
 Berghaus Laubbärgli +41 33 733 15 00 
  +41 79 841 84 64
 SAC Wildhornhütte +41 33 733 23 82
 SAC Wildstrubelhütte +41 33 744 33 39
 Snow Beach Lodge +41 33 736 30 00  geschlossen, 

 Gruppen auf Anfrage
 Berghaus Iffigenalp +41 33 733 13 33
 Achtung! Einbahnstr.: Bergfahrt: xx:30 – xx:45, Talfahrt: xx:00 – xx:15

RUNDWANDERUNGEN
 Leiterli (1943 m) – Lauenen (1252 m)   3 h 25
 Leiterli (1943 m) – Tungelpass (2084 m) – Iffigenalp (1584 m) 5 h 15
 Bühlberg (1664 m) – Laubbärgli (1848 m)  2 h 20
 Leiterli (1943m) – Rinderberg (2079 m)   5 h 45

Lenk  Bühlberg und Laubbärgli  Lenk 
Lenk  Leiterli und Iffigenalp  Lenk
Lenk  Leiterli und  
Lauenen  Gstaad  Lenk
Lenk  Leiterli und  
Rinderberg  Zweisimmen  Lenk

 

Entdecken Sie mit einem Rundfahrten-Ticket die wunderschöne Berg-
welt im Obersimmental und Saanenland. Erkundigen Sie sich an den 
Verkaufsstellen nach den Preisen. Die Rundwanderungen können an 
verschiedenen Orten gestartet werden.

MOUNTAINBIKE

Bike-Transport mit der Gondelbahn Betelberg und Stand-Xpress 
Zusätzlich zur Einzelfahrt kostet die Bike-Tageskarte nur CHF 5.–.

Mountainbike-Wege sind eingezeichnet. Diese werden von den Lenk 
Bergbahnen weder präpariert noch markiert oder gesichert.  
Jede Haftung wird abgelehnt.

Ausgeschilderte Mountainbike- und Radwanderwege
 Lenk – Simmenfälle (Radwanderweg) 5 km 34 Hm
 Lenk – Zweisimmen (Radwanderweg) 13 km -127 Hm
 Lenk – Bühlberg – Hahnenmoos (–Adelboden)  9.5 km 889 Hm
 Lenk – Iffigenalp 7.5 km 516 Hm
  Lenk – Gütsch – Guggernäll – Laubbärgli –  
Seewle – Weissenberg – Lenk 22 km 1011 Hm

  Lenk – Aegerten – Sulzig – Haslerberg –  
Leiterli – Pöschenried – Lenk 22 km 875 Hm

ALPNESSTRAIL
Mit dem AlpnessTrail erschliesst sich für Weitwanderer eine mar-
kierte Rundroute von 13 Etappen über die Alpen des Obersimmentals 
und Saanenlands. Eindrückliche Bergkulissen zwischen Wildstrubel 
und Wildhorn, intakte Berglandwirtschaft und eine hohe Dichte an 
authentischen, kulturellen Werten. Die perfekte Umgebung für aktive 
Erholung und nachhaltige Sinneserfahrungen in den Bergen.  
www.alpnesstrail.ch

BERGBEIZEN-PASS
TOLLEN PREIS ERWANDERN
Erwandern Sie sich einen tollen Gewinn. Beim Besuch der Bergbei-
zen lassen Sie sich den Bergbeizen-Pass abstempeln, wie bei einem 
Orientierungslauf. Haben Sie 8 Stempel gesammelt, wartet ein toller 
Gewinn auf Sie. Holen Sie sich den Bergbeizen-Pass zum Mitmachen 
im Tourist Center Lenk.

SYMBOLISIERUNG WANDERWEG 
KATEGORIEN

   
Wanderwege verlaufen oft auf breiten Wegen. Sie können aber auch 
schmal und uneben angelegt sein. Abgesehen von der gewöhnlichen 
Aufmerksamkeit und Vorsicht keine besonderen Anforderungen.  
Das Tragen fester Schuhe mit griffiger Sohle, eine der Witterung ent-
sprechende Ausrüstung und topografische Karten werden empfohlen.

  

Bergwanderwege verlaufen überwiegend steil, schmal und teilweise 
exponiert. Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, eine gute körperliche 
Verfassung und Bergerfahrung werden vorausgesetzt. Die für  
Wanderwege empfohlene Ausrüstung wird vorausgesetzt.

WANDERERLEBNISSE

 Lenk (1068 m) – St. Stephan (996 m) – Zweisimmen (941 m) 3 h 30 
  Das Simmewasser fliesst zur Nordsee. Es trägt die Kraft vom  

 grünsten Tal der Alpen in sich. 
 Lenk (1068 m) – Simmenfälle (1102 m) 1 h 10 

  Mit dem schönsten Talabschluss der Alpen vor sich, lässt  
sich der weite und flache Talboden doppelt geniessen.

  Lenk (1068 m) – Wallbachschlucht (1220 m) –  
Wallegg (1320 m) – Lenk (1068 m) 1 h 45 
Hinein ins Wasserschloss. Erholsame Wanderung.

 Lenk (1068 m) – Bad (1103 m) – Uf der Seefluh (1197 m) 40 Min. 
  So nah am Dorf: Der Eintritt in eine magische Märchenwelt.

 Lenk (1068 m) – Iffigfall (1340 m) 1 h 45 
 Variante: weiter bis Iffigenalp (1584 m) 45 Min. 
  Über 100 m stürzt Wasser in die Tiefe. Anderswo müsste  

man Eintritt zahlen, bei uns ist die sauberste Bergluft gratis.
 Stoss (1634 m) – Lenk (1068 m) 1 h 15 

  Ein Pilz-Eldorado. Wo genau, verraten wir nicht. Riechen Sie  
die Schwefel-Quellen, die seit über 300 Jahren genutzt werden.

 Leiterli (1943 m) – Stoss (1634 m) 45 Min. 
  Hier erlebt man Alpwirtschaft hautnah. Mit dem Themenweg 

Murmeli-Trail wird das Wandern spielerisch.
 Leiterli (1943 m) – Wallegg (1320 m) – Lenk (1068 m) 2 h 30 

  Auf den Spuren des Luchses. Sie lernen die Landschaft  
lesen, und plötzlich sehen Sie mehr.

  Leiterli (1943 m) – Trütlisbergpass (2038 m) – Obere Lochberg  
(1913 m) – Wallegg (1320 m) – Lenk (1068 m) 4 h 30 
 Die Gipstrichter Gryden sind ein Geologie- und Blumen-Wunder.  
Der Trütlisberg ist das Tor zum Saanenland. Auf dem Abschnitt  
der Gryden ist der Weg exponiert.

  Leiterli (1943 m) – Tungelpass (2084 m) – Stigelschafberg  
(2381 m) –Iffigsee (2065 m) – Iffigenalp (1584 m) 5 h 15 
Über bunte Blumenteppiche zum Hängstesprung wir es exponiert. 

  Iffigenalp (1584 m) – Langermatte (1856 m) –  
Rezliberg (1405 m) – Simmenfälle (1102) 3 h  
 Variante: Langermatte (1856 m) – Oberlaubhorn (1999 m) 30 Min. 
 Auf der Langermatte fand die legendäre Wiberschlacht statt. 
Dieser Berg ist für Alpkäse eine «Premier Grand Cru»-Lage.

 Simmenfälle (1102 m) – Rezliberg (Siebenbrunnen) (1405 m) 1 h 00 
 Variante: Rezliberg (1405 m) – Flueseeli (2045 m) 1 h 20 
  Zur Simmenquelle Siebenbrunnen. Die Schichtquelle ist  

stärkster Kraftort. Zum Flueseeli nur für Schwindelfreie!
 Metsch (1470 m) – Lauenen (1530 m) – Nessli (1645 m) –  

 Simmenfälle (1102 m) 2 h 30 
  Von Metsch der Plaine Morte entgegen.  

Im Herbst farbenprächtigster Indian Summer.
 Metsch (1470 m) – Gruebi (1147 m) – Lenk (1068 m) 1 h 

  Sie spüren auf jedem Meter AlpKultur®. Es sind Bergbauern, 
die unsere herrliche Landschaft wesentlich gestalten.

 Metsch (1470 m) – Bühlberg (1664 m) 1 h 
  Eleganter Spaziergang zur Sonnenterrasse Bühlberg.  

Der Metsch ist im Winter ein Skiparadies.

 Bus  Dampfeisenbahn Strubeli  Parkplatz  Restaurant  Berghütte SAC  Freibad  Tennis  Spielplatz  Wasserfall  Gleitschirm  Via Alpina  Trottinett  Luchs-Trail  Waldlehrpfad  Alp-Rundweg Leiterli  Alp-Klavier  Kinderwagen  Wanderweg   Mountainbike  Detektiv-Trail

 Gondelbahn  Bahnhof  Information  Parkhaus  Berghotel / Lodge  Schutzhütte  Wallbachbad  Kino  Feuerstelle  Aussichtspunkt  AlpnessTrail  Alpine Bike  Mountain-Cart  Murmeli-Trail  Alpenblumenweg  GEOpfad  Alp-Klangspiel  Kinderwagen geländetauglich  Bergweg  Alpine Route  Nordic Walking


