
SWINGING EMOTION  

Gönnen Sie Körper, Seele und Geist ein paar 
Tage swinging emotion! 

Wir bieten Ihnen ein Programm aus professionellem, phy-
siotherapeutischem Fitnesstraining. Daneben bleibt jedoch 
genügend Zeit für Entspannung in unserem ganzheitlichen 
Wellnesshotel. Relaxen Sie in unserem 7 sources beauty & 
spa, kosten Sie den Genuss unseres 16 Punkte Gault Mil-
lau Restaurants Spettacolo und geniessen Sie die Erholung 
und das Erlebnis „Lenkerhof“. 

Swinging emotion macht Spass und bringt Schwung ins 
Leben. Das sehr effiziente Trainingsgerät löst Freude aus, 
stärkt alle Muskeln am Körper, schont die Gelenke und ver-
bessert die Koordination. Zudem bewirkt es eine hohe Fett-
verbrennung und fördert die psychomotorische Entwick-
lung bei Kindern. Das spezielle Trampolin ist von Kindern 
bis Grosseltern geeignet. Die Leitung der Kurse übernimmt 
Franziska Stauffer. Sie ist dipl. Physiotherapeutin, Trainerin 
und Geschäftsführerin der swinging emotion GmbH. 

2 Übernachtungen inklusive Gourmet-Package, freiem Ein-
tritt zu Innen- und Aussenbad, Saunapark und Fitnessraum, 
täglicher Weindegustation, Minibar, WLAN sowie die 
Kursgebühren. 

Bitte beachten Sie, dass die Kurse erst ab 3 Teilnehmern 
stattfinden. Die Preise der Doppelzimmer verstehen sich 
zur Doppelbenutzung. 

Alle Preise pro Person in Schweizer Franken inkl. MwSt., exkl. Kurtaxe 
von CHF 5.- pro Erwachsener / CHF 2.- pro Kind (6 - 16 Jahre) pro Nacht.

Lenkerhof gourmet spa resort    Badstrasse 20    CH-3775 Lenk im Simmental    welcome@lenkerhof.ch    Tel: +41 33 736 36 36    Fax: +41 33 736 36 37

Zimmerkategorie 10.06. - 12.06.2020 29.11. - 01.12.2020

Preise pro Person für 2 Tage 

Budget Einzelzimmer 815.- 815.-

Cosy Einzelzimmer 866.- 866.-

Cosy Plus Doppelzimmer 755.- 755.-

Premium Doppelzimmer 770.- 770.-

Mediterrane Junior Suite 849.- 849.-

Annullationsbedingungen: Um Unannehmlichkeiten zu vermeiden, empfehlen wir Ihnen den Abschluss einer Annullationsversicherung. 
Folgendes ist bei einer Zimmerstornierung zu beachten: Stornierungen brauchen der schriftlichen Form. Sollten Sie verhindert sein, können Sie bis 7 Tage vor 
Anreise annullieren. Wird eine Reservation innerhalb 7 Tage vor Ferienantritt storniert, wird das gebuchte Arrangement zu 100 % verrechnet. Die gleiche Re-
gelung gilt für verspätete Ferienantritte, Nichtanreise oder vorzeitige Abreisen.

Fragen? Gerne helfen wir Ihnen unter  Tel. +41 (0)33 736 36 36 weiter! 


